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Dates Heures Activités
. Toute la SAUVETEUR D’UN JOUR
Lundi . )
journée
. Demande a un sauveteur de vivre l'expérience de surveillance en
17 juillet . .
faisant une courte surveillance avec le sauveteur.
. Toute la SAUVETEUR D’UN JOUR
Mardi . .
journée
- Demande a un sauveteur de vivre l'expérience de surveillance en
18 juillet . .
faisant une courte surveillance avec le sauveteur.
11h NAGER POUR SURVIVRE
Mercredi Viens faire les 3 exercices de la norme Nager pour survivre.
o SENSIBILISATION SUR LA PROTECTION SOLAIRE
19 juillet
Apprends-en plus sur 'importance de la protection solaire et sur les
dangers des rayons du soleil.
Jeudi Toute ’la QuIZ
journée
Réponds a un quiz sur la SNPN et apprends-en plus sur la noyade et
20 juillet P 9 PP P y
le role du sauveteur.
11h

11h a11h30: les
tremplins seront
fermés pour

Vendredi

lactivité

DEMONSTRATION D’UN SAUVETAGE

Venez assister a différentes démonstrations de sauvetage par les
sauveteurs.

21juillet

DEMONSTRATION ET ENSEIGNEMENT DES SITUATIONS D’'URGENCE
ET DELARCR (6 ans et +)

13h
Viens apprendre comment réagir lors d’une situation d’urgence et
apprends les bases de la réanimation cardio-respiratoire.
Toute la SAUVETEUR D’UN JOUR
journée
Demande a un sauveteur de vivre l'expérience de surveillance en
Samedi faisant une courte surveillance avec le sauveteur.
22 juillet SENSIBILISATION SUR LA PROTECTION SOLAIRE
Apprends-en plus sur 'importance de la protection solaire et sur les
dangers des rayons du soleil.
. Toute la SAUVETEUR D’UN JOUR
Dimanche . .
journée

23 juillet

Demande a un sauveteur de vivre expérience de sauveteur en
faisant une courte surveillance avec le sauveteur.







